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Docenti Famiglie Studenti Personale ATA

Classe/i: 4A LSC

Oggetto: Uscita didattica Padenghe sul Garda

Si comunica che l'uscita didattica per la classe 4A LSC con meta Padenghe sul Garda per lattivita

sportiva di Stand Up Paddle- SUP con teoria in lingua inglese & organizzata nella giornata di

martedi 31 maggio 2022 come segue:

Ore 8.00 ritrovo degli studenti e accompagnatori presso I'IIS “Vincenzo Capirola” di Leno,

via Marconi e partenza

Ore 8.45 arrivo a Padenghe, breve passeggiata sulla spiaggia, eventuale colazione

La classe sara suddivisa in 2 gruppi e svolgeranno le seguenti attivita

GRUPPO 1

Ore 10.00 accoglienza nella struttura Puffin Sup
Ore 10.30 inizio parte teorica in lingua inglese
Ore 11-12.30 ingresso in acqua e pratica

Contemporaneamente il gruppo 2 rimarra sulla spiaggia

Ore 12.30-13.30 pranzo libero

GRUPPO 2

Ore 13.30 accoglienza nella struttura Puffin Sup
Ore 14.00 inizio parte teorica in lingua inglese
Ore14.30-16.00 ingresso in acqua e pratica

Contemporaneamente il gruppo 2 rimarra sulla spiaggia
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A conclusione sara possibile proseguire I’esercitazione con eventuale noleggio sotto la
supervisione del Prof. Federico Mascoli.

Ore 18.30 partenza per Leno e rientro

Le lezioni pratiche si svolgeranno principalmente nelle tranquille acque antistanti la scuola,
alternando pratica e spiegazioni. L’attrezzatura sara fornita dalla scuola e consiste in tavola, leash,
pagaia e giubbotto salvagente. Gli studenti invece dovranno avere: acqua, crema solare,

cappellino, occhiali da sole, asciugamano e costume o muta leggera.

1l costo € di € 62,00 ad alunno.

Docenti accompagnatori:

Proff. Federico Mascoli e Olivia Bottesini

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Gianmarco Martelloni

Firmato digitalmente ai sensi del Codice dell’ Amministrazione digitale e norme ad esso connesse
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